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Corresp. Exp. 2021-00786075

Ref.:, Grupo 5.5A, CAPS 2- Mi Rincon
Localidad: Gral Rodriguez

Partido: Gral. Rodriguez

Memoria Técnico Descriptiva

La presente documentacion corresponde al Proyecto de
Obra aremodelar y a ampliar del Centro de Atencion Primaria de Salud C.A.P.S
N° 2 Mi Rincon , Barrio San Fermin, ubicada en la Ruta Provincial N°24, km 8,
Partido de Gral Rodriguez.

El mismo responde a un programa de necesidades establecido. El terreno

cuenta con dos construcciones existentes, en la primera, (la mas antigua) funcionan
los consultorios y el SUM, en la segunda, funcionan la enfermeria y Farmacia.
Ambas presentan problemas de humedad , cubiertas en mal estado, y falta de
aislacion en muros.

La propuesta plantea un Hall de Acceso, a construir, que vincule ambas
construcciones , con Admision, Espera, y una Oficina. Y la remodelacion y puesta
en valor de las construcciones. En en la primera, se realizardn Sanitarios Publicos y
privados y uno de discapacitados, Office, Sala de Tableros y Deposito, ademas de la
puesta en valor de los Consultorios y el SUM. Se levantaré el nivel de piso terminado
unificandolo al del SUM,y realizara un tratamiento para eliminar la humedad
ascendente de muros. Se reemplazard la cubierta de chapa existente

En la segunda se reemplazara la cubierta de tejas por chapa y se realizara la puesta
en valor de la enfermeria, farmacia y sanitario.

En ambos edificios se picaran los revoques existentes, se pintara la cara exterior con
pintura asfaltica y se construirara un muro perimetral exterior para aumentar la
aislacion térmica e hidréfuga.

Para permitir que el SUM pueda funcionar de forma independiente, en horarios
distintos al del CAPS, se colocaran dos rejas , una que separa el edificio de la
farmacia y la enfermeria y otra ubicada en la circulacién de los consultorios, dejando
gue los Sanitarios puedan seguir siendo utilizados.

Se generara un sector para estacionamiento vehicular entre el cerco de frente
propuesto y la zanja existente.

La decision atomar respecto al pararrayos, que se encuentra en el terreno,
guedara a cargo del Municipio, quien debera evaluar con personal
especializado los recaudos para que no represente un riesgo ante terceros.
En caso que decidan dejarlo deberéan verificar el estado de los tensores y
realizar una envolvente de H°A°. Las medidas y alturas de los pilares y
proteccion deberan ser verificadas por D.T.C.

ACTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG
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DEMOLICION

La Contratista debera tomar los recaudos necesarios para proteger todos los
elementos a conservar, debiendo remplazar los elementos que dafie durante la
ejecucion de la obra, tanto en etapa de demolicion como en el transcurso de la misma.

La demolicion se realizara segun Plano N°2 Planta de Demolicion

e Se retiraran las cubiertas existentes

e Se retiraran las carpinterias existentes

e Se removeran todas las mesadas

e Se desmontaran el 100% de las artefactos de electricidad, gas, calefaccion,
aire, sanitarios, etc

e Se demolera el piso, revestimientos y mamposteria en los sectores indicados

e Se picaran los revoques 100%

Exterior

e Se demoleré la escalera

e Se demoleré el cerco semi- circular de mamaposteria de frente y se retirara el
alambrado.

e Se demolean los canteros

e Se relocalizaran las cAmaras, rejillas desagies, etc que interfieran en el
desarrollo del proyecto segun D.T.C.

e Se picaron los revoques en el edificio mas antiguo

Entre la construccion existente y el eje divisorio del frente se encuentra ubicado
un cafo de ventilacion permanente el que hace suponer la existenciade un Pozo
Absorbente, la Empresa Adjudicataria deberd verificar la existencia del mismo
para su cegado.

EJECUCION

Finalizadas las tareas de demolicion y retiro de los materiales por parte de la empresa
adjudicataria, se dara inicio a la ejecucion de las obras segun la Documentacién de
Proyecto adjudicada

El Contratista procedera a la demolicion de todo elemento que sea necesario esté o
no indicado en el Plano de Demolicion, para no interferir el normal desarrollo de las
tareas de construccion.

El nivel £ 0.00 mts de proyecto esta referido al punto + 0.00 mts, del nivel del Plano
de Mensura y Nivelacion. Este nivel no podra ser inferior a la cota de no inundabilidad
gue debera indicar la municipalidad de la localidad correspondiente. (Ley 6253/60 —
Decreto Reg.11368/61).

Se rampara el piso del Ingreso para garantizar la accesibilidad

La implantacion y ejecucion se realizara de acuerdo a la presente Documentacion

Grafica, siendo los materiales y sus terminaciqnes, £o5fgune @l ~Bliego d6o vy spa
Especificaciones Técnicas Particulares.
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El Proyecto debe responder a la Normativa vigente sobre Higiene y Seguridad como
solicita el Decreto Reglamentario 351/96 de la Ley 19578, Y deber& contar con la
aprobacion de bomberos.

En Hall de Ingreso y Circulaciones debera contar con Planos de evacuacion indicando
vias de escape, Teléfonos Utiles, matafuegos indicando ubicacién y tipo, segun
D.T.C.

Las muestras de pisos, revestimientos y pinturas deberén ser presentadas para
su aprobacion por la Contratista a los Inspectores..

Los colores de terminaciones, materiales y pinturas no indicados en el Pliego de E.T.P.
y Planilla de Locales seran:

Muros exteriores

-Revestimiento cementicio color Pantone 436 u 0 2312T del muestrario Ligantex.
-Revestimiento cementicio color Pantone 429 u o0 3005T del muestrario Ligantex.
-Latex acrilico Color idem muro En cargas.

Muros interiores:

-Latex acrilico Color Blanco Tiza del catalogo de colores de Alba

-Friso esmalte sintetico acabado brillante color blanco del catalogo de colores Alba
Pisos:

Porcelanato Rectificado de primera calidad simil Brera vita; 0.60 x 0.60, 0.30 x 0.30
en sanitarios y 1.20 x 0.60 para realizacion de solias.-

Revestimientos:

Porcelanatto blanco satinado en sanitarios 0,30 x 0,60m San Lorenzo o similar
superior en Sanitarios hasta altura de cielorraso y 2 hiladas sobre mesada 0,30 x
0,60m en Consultorios,Enfermeria, Farmacia, y Office.-

Puertas:
Puertas: interiores laminado melaminico acabado semi mate color blanco,
Marcos: chapa esmalte sintético acabado brillante color Blanco

Rejas y columnas metalicas, rejillas exteriores: Esmalte Sintetico acabado brillante
color Negro

Varios:

ACTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG
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Mostradores: Admision(Mo), tapa, frente, laterales y cantos laminado
melaminico acabado semi mate. La tapa estara forrada en todas sus caras en
acero inoxidable. Interior cajones, interior, estantes y fondo laminado
melaminico acabado semi mate color Gris Grafito del catalogo de Masisa.
Zdbcalo en Acero inoxidable, S/ detalle, Plano N°8
e Escritorios para para consultorios, sillas de escritorio y sillas para el sector de
espera.
e Silllas en Hall/Espera segun E.T.P, color negro.

Al solo efecto de la determinacion de los colores se utilizaron los catalogos de
muestras antes mencionados.

Se plantaran cinco (5) Ficus Benjamina, segun ubicacion detallada en la Planta de
Techos y se parquizara el sector indicado,en el mismo plano segun E.T.P.

Cuadro de Superficie

Sup. Cubiertaa Construir ..........ccooeiiiiiiii e 51.27 m2
Sup. Cubiertaaremodelar...............ccooiiiiiiiiiii 180.00 m2
Sup. Semicubierta a cConstruir...........ccooeviiiiiiiiiiiee, 20.50m2
SUP. Total. .o s 251.77m2
Arq° Mariana della Croce Arg°® Ana Estanga

DEPARTAMENTO PROYECTOS ESPECIALES Y EDUCACIONALES.-
La Plata, Agosto 2020

MEMORIA CORTA COMPLEMENTARIAS

ESTRUCTURAS

Es un edificio A CONSTRUIR en sector de acceso y sala de espera, con cubierta de
losa en voladizo con estructura de vigas invertidas.

El predimensionado de estructuras consta de fundar nuevas columnas de hormigon,
vigas porta muros y bases en sector a conservar donde se realizara muro perimetral
en sector existente y en sector a construir las columnas seran metalicas y de
hormigon, con vigas portamuros y bases de fundacion.

Fundacion tentativa de bases aisladas (prof. -1.50m).

Caracteristicas de los materiales: Hormigén H2 ; Acero ADN 420M pa.

La empresa contratista debera presentar planos, memoria de calculo definitivos y
estudio de suelos. ACTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG
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INSTALACION ELECTRICA

La Instalacion eléctrica serd completa y reglamentaria. Lo mismo incluye:

-Toma de Energia: Tarifa T2 Completa a Proveer e Instalar.

-Alimentadores: Provision e instalacion de la totalidad de los mismos.

-Tableros Eléctricos: Provision e instalacion de la totalidad de los mismos.
Canalizaciones: Provision e instalacion de la totalidad de las mismas

-Mat. Inst. Eléctrica: Provision e instalaciéon de la totalidad de bocas IUG, TUG, TUE,
ACU,puestos de trabajo reglamentarias.

-lluminacion y equipos eléctricos: Provision e instalacion de la totalidad de los
Artefactos de iluminacion, y anafes eléctricos.

-Grupo Electrégeno: Se Provee y se Instala G.E. nuevo de 10kVA Transferencia
Manual

-Proteccion contra contactos indirectos: Completo Segin Normativa Vigente: P.A.T.
de la instalacion y de servicio.

En relacion a la Provisidn e instalacion de Sistemas de Muy Baja tension, se
consideran los siguientes:

-Deteccion y Aviso de Incendio: Provisién Instalacion y puesta en marcha de central
Convencional Completa Con Canalizaciones, Cableados, Detectores, Pulsadores y
sirenas Reglamentarias.

-Telefonia: Provision e instalacién de Central telefénica 16 Internos con Programacion,
cableado y provisién de bocas de Teléfono.

-Red de Informética: Provision de Rack Completo 12 Unidades — Cableado
Estructurado y certificado de Todas las bocas de Datos. Cat 5e.

-Sistema de turnos: Provision e instalacion completa Turnero Digital con pulsadores.

-Sistema de Television: Provision e instalacion de Acometida aérea, canalizacion,
cableados, distribucion y bocas de TV completas.

-Sistema de Alarmas: Provision e instalacion de Central de alarmas completa en sector
Farmacia

INSTALACION SANITARIA

e Alimentacién de agua fria: La instalacion de agua corresponde a una nueva
distribucién para provision sanitaria, a partir de la extraccion de agua mediante
una bomba sumergible, la cual estard conectada al tanque cisterna que se
encuentra en una cabina para tal fin.

Luego a través de bombas, se elevara el agua a dos tanques de reserva

que fueron ubicados en la cubierta del edificio.

Desde el colector de los tanques se dispondran tres bajadas sanitarias, una
gue abastecera exclusivamente al termotanque (bajada N. 3) y las otras dos
seran bajadas sanitarias generales dispuestas de manera tal que distribuyan el
servicio en cada una de las alas del edificio.

ACTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG
5

pagina 7 de 13



La alimentacion a los artefactos sera mediante cafos de PPL, de acuerdo a
diametros y recorridos indicados en plano.

e Alimentacion de agua caliente: Se realizar4 a través de un termotanque
eléctrico de 65 litros ubicado en el “Office”, abasteciendo a la bacha del mismo
local.

e Desagles cloacales: la instalacion cloacal se realizara a través de cafierias
de PVC, con diametros y recorridos segun planos, considerando un nudcleo
sanitario para los locales ubicados en el ala frente del edificio y otro para el
sector contrafrente, convergiendo ambos circuitos en un tanque séptico de
separacion de solidos.

Los desagues cloacales evacuaran con cafierias de PVC @ 110; @ 63; @ 50 y
@ 38 mm., bajo contrapiso y veredas perimetrales.

e Desagues pluviales: Las cubiertas de chapa desaguaran a través de
canaletas de hierro galvanizado con bajadas de PPL y bocas de desague
ubicadas segun plano.

La cubierta de losa inaccesible sobre el sector de ingreso y recepcion
desaguara por gargolas de hormigdn hacia una losa perimetral que se
encuentra a menor altura. Desde las losas mencionadas y por medio de
embudos de PPL y sus bajadas correspondientes, las bocas de desagtie
recibiran el agua de lluvia de techos y el agua de los patios en PB, para luego
conducir los conductales pluviales hacia el frente sobre la Ruta Provincial N°
24. Desde alli se conectaran a canalizacién pluvial existente en la zona o
terreno absorbente.

e Sistema de extincion de incendio: el mismo se realizard a través de
extintores triclase; dioxido de carbono y a base de agua y espuma, ubicados
en el hall central, SUM y en los locales necesarios. Se colocara también una
boca de impulsién en vereda y cafieria de H° G° con una boca de incendio
equipadas segun se detalla en el plano.

En los locales exteriores de Grupo Electrégeno y Tubos de oxigeno, se
ubicaran los extintores necesarios de acuerdo a la funcion, previo al ingreso a
los mismos.

INSTALACION DE GASES

Se colocara un compresor de 1hp para cada sillon odontolégico. Debera abastecerse
de un gabinete que permita contener al compresor y que tenga caracteristicas de
aislacién acustica que isonorizen al sistema.

Se distribuird por cielorraso y se alimentard con oxigeno dos consultorios, vacunacion
y enfermeria ,indicados en el plano, desde el depdsito donde se encuentra el manifold
con reguladores y sus respectivos tubos de oxigeno.

INSTALACION TERMOMECANICA

Se brindara el servicio de acondicionamiento de aire (frio/calor), en los locales
indicados en plano, por medio de unidades tipo Split. ACTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG
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Corresp. Exp. 2021-00786075
Ref.: CAPS Grupo 5.5
Localidad: Gral. Rodriguez
Partido: Gral. Rodriguez

Memoria Técnico Descriptiva

La presente Memoria corresponde al Proyecto de Ampliacion y
Remodelacion del Centro de Salud Primaria C.A.P.S Sala Marabo 11 ubicada en el
Partido de Gral. Rodriguez.

El mismo responde a un programa de necesidades Planteado por las Autoridades.

Los trabajos a realizar comprenden:

1.- Remodelacioén del Edificio Existente.
2.- Ejecucion de Red de Datos.

3.- Sefalética y Carteleria

4.- Obra a Ampliar

1.- Remodelacion del Edificio Existente
El terreno cuenta con un Edificio Existente, donde funciona el Centro de Salud,
el cual serd remodelado para mejorar su funcionamiento.

2.- Red de Datos
Para la ejecucion de la Red de Datos es realizara un cableado estructurado de Datos
para el edificio.
Se debera proveer e instalar la totalidad de las canalizaciones conforme a normativa
para la Red de Datos.
Asimismo, se debera proveer, instalar y certificar la totalidad de cableado estructurado
y vincular cada puesto de trabajo o punto de conexion que lo requiera al rack.

Todo de acuerdo al Departamento Técnico Complementario.

Nota:

La red de datos se debera ejecutar en el aérea a ampliar, debiendo verificar el funcionamiento de la
red existente en el edificio en funcionamiento.

ACTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG
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3.- Sefialética y Carteleria
La Carteleria y Sefialética existente (Interior y Exterior) serad remplazada por otras de
acuerdo a lo Especificado en el E.T.P

4.- Obra a Ampliar

La ampliacion responde a un programa de necesidades Planteado por las Autoridades
contando con 4 consultorios 1 Ginecoldgico con Sanitario, Odontolégico con Deposito
de Compresor y 2 Consultorios de Clinica Médica, Administracion, Sala de Espera,
Direccion con Sanitario, Circulacion Enfermeria, Vacunacion, Farmacia con Depdsito,
Salon de Usos Multiples con Sanitarios y Cocina; Sanitarios Publicos, Sanitarios
Personal, Office, Sanitario Discapacitados, Sala de tableros, Grupo electrogeno, Dep.
Tubos de oxigeno, Residuos domiciliarios y Residuos Patogénicos.

Al plantear dos accesos diferenciados, uno para la Unidad Sanitaria propiamente
dicha y otro para el SUM, este podra funcionar de manera independiente.

Demolicion
Previo a la demolicién se debera proteger el area para evitar ruidos y polvillo producto
de la misma.

e Se desmontara la cubierta de chapa existente en su totalidad junto con la
estructura de sostén y sus muros de carga segun se indica en el Plano de
Demolicion (01), conservando la mamposteria interior y exterior existente
indicada en el mismo.

e Se desmontara el manto vegetal y bancos existentes en el sector indicado en
Plano de Demolicion, donde se construiré el edificio nuevo.

e Se desmontaran todos los elementos fijos y mdéviles como mostradores,
artefactos de iluminacién, artefactos sanitarios, artefactos de gas, etc.

e Se desconectaran y retiraran todos los artefactos de gas (calefactores,
pantallas, etc.)

e Se desmontaran todos los elementos del sistema de aire acondicionado

e Las instalaciones subterrdneas, ya sean desagues, cafierias, camaras, etc. que
por su ubicacion sean afectadas o interfieran en el desarrollo de la obra, las
mismas se desviardn y relocalizaran para garantizar la continuidad de su
normal funcionamiento y la ejecucion de la obra.

e Se retirardn todas las carpinterias existentes, indicadas en el Plano de Planta
de Demolicion

e Se demoleran y/o repararan los contrapisos interiores y exteriores en el edificio
existente segun Plano de Demolicién.

e Se demoleran los pisos existentes interiores y exteriores en su totalidad,
demoliendo también el piso de la vereda municipal existente.

e Se demoleran parte de los muros y revestimientos interiores segun Plano de
Demolicion.

e Se removeran todas las mesadas.

e Se desmontaran la totalidad de los cielorrasos existentes s/plano de
demolicion.

e Se retirara el Tanque de agua existente, para ser reubicados segun Plano
Panita de Techos, y capacidad s/ DTC.

e Se tapara el Pozo Ciego existente para realizar uno nuevo alejado de la
perforacion de agua.

e Se reparara la bomba de agua existente s/ DTECTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG

e Se reubicara el pilar acometida eléctrica existente s/ DTC.
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EJECUCION
Obra Nueva
Se ejecutara de acuerdo a los Planos de Planta y documentacion del Presente Legajo.

Edificio existente a remodelar

Terminadas las tareas de demolicidn y retiro de los materiales por parte de la empresa
adjudicataria, se protegeran todos los elementos a conservar para dar inicio a la
ejecucion de las obras segun la Documentacion de Proyecto adjudicada

Los colores de terminaciones, materiales y pinturas segun E.T.P. y Planilla de Locales
seran:

Muros exteriores
Pintura Latex Color Blanco, Pantone 436U segun Plano de Vistas

Muros interiores:
Latex acrilico Color Blanco Tiza del catalogo de colores de Alba
Friso esmalte sintético acabado brillante color Blanco

Solados:

Pisos de 0,60x0,60m y z6calos idem: Porcellanato Brera Vita.
Pisos de 0,30x0.30m Porcellanato Brera Vita.

Revestimientos:
porcellanato blanco satinado en sanitarios 0,30 x 0,60m San Lorenzo o similar

superior.

Puertas:

Puertas interiores laminado melaminico acabado semi mate color blanco, marcos
chapa esmalte sintético acabado brillante color Blanco

Rejas y columnas metélicas: Esmalte Sintético acabado brillante color Negro

Apoyo tanque de reserva:

Se empotraran sobre muro de 0.30mts 2 perfiles T, segun calculo de estructuras,
sobre los cuales se apoyara un bastidor de 1.40 x 2.60mts, conformado por un bastidor
de Hierro Angulo de Y2 x 3/8 sobre la que se electro soldara metal desplegado
450x30x30.Terminacion esmalte sintético al agua color negro.

Colores en laminados:
e Mostrador en Admisiones: Blanco Semimate

ACTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG
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e Muebles: Blanco Semimate
e Puertas placa: Blanco Semimate

A solo efecto de la determinacion de los colores se usaron catalogos de:

Ligantex para muros interiores y exteriores.
llva para pisos de Porcellanato.

San Lorenzo para revestimientos.
Esmaltes y Pinturas: Sherwin Williams.
Pawling: Guarda de Pared.

Formica: Laminados melaminicos.

Las muestras de pisos, revestimientos y pinturas deberan ser presentadas para su
aprobacion por la Contratista a los proyectistas.

Cuadro de Superficies

SUP. CUB. EXISTENTE A REMODELAR ......cccooiiiiiiiiiiiiiins 59.00 m2
SUP. CUB. NUEVA. ... 266.95 m?
SUP. SEMI CUB. NUEVA. ... . s 28.50 m2
SUP. TOTAL e 354.45 m?

El Proyecto responde a la Normativa vigente sobre Higiene y Seguridad como solicita
el Decreto Reglamentario 351/96.

El Hall de Acceso y las Circulaciones deberan contar con Planos de evacuacion
indicando vias de escape, Teléfonos Utiles, matafuegos indicando ubicacion y tipo.

Se toma como nivel de referencia +/-0.00 al nivel de vereda Publica, este nivel no

podra ser inferior a la cota de no inundabilidad que debera indicar la municipalidad de
la localidad correspondiente. (Ley 6253/60 — Decreto Reg.11368/61).

Arg° Ayelen Persello Arg° Agustina Pia Randazzo

DEPARTAMENTO PROYECTOS ESPECIALES Y EDUCACIONALES.-
La Plata, 09 de Octubre de 2020.-

ACTA-2021-03302062-GDEBA-DTDPAMIY SPG
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